SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM
SKOLNIi DRUZINY
pri

Zakladni Skole a mateirské skole Stadlec

Motto nasi Skolni druziny je: ,Kdo si hraje, nezlobi.”

Vypracovala Lenka Vlachova
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2. CHARAKTERISTIKA SKOLNi DRUZINY

Skolni druzina (dale SD) tvofi ve dnech $kolniho vyugovani mezistupefi mezi vyukou ve
Skole a vychovou v rodin&. SD neni pokragovanim $kolniho vyu&ovani, ma sva specifika,
ktera ji odlisuji od $kolniho vyugovani. Hlavnim poslanim SD je zabezpe&eni zajmové
¢innosti, odpocinku a rekreace uc€astniku zajmového vzdélavani (dale u€astnika), Caste¢né
také dohledu nad ucastniky.

Skolni druzina je soudéasti zakladni koly a jeji prostory jsou umistény v prvnim patie budovy.
Jedna se o mistnost — hernu s kobercem, pracovnimi stoly a pocitacovou technikou. Jsou
vyuzivany i ostatni prostory Skoly — hfisté, Skolni zahrada a kuchyrika.

SD navstévuji Gdastnici z obci Stadlec, Hajky, Slavriovice, Staré Sedlo a dojizdsjici
ucastnici 3
z obci do ZS Stadlec, které do spadové oblasti nepatfi. Kapacita SD je 25 ucastniku.

Stanoveni vySe uplaty za pobyt ve Skolni druziné Cini 100,- za ucastnika a mésic.

Stravovani ucastnikl je zajisténo ve Skolni jidelng, ktera je situovana vedle budovy Skoly,
kam ucastnici pravidelné dochazi v doprovodu vychovatelky nebo ucitele v Casovém
rozmezi od 11:40 hod — 12:30 hodin.

Provoz SD je v rannich hodinach stanoven od 6:00 hod. — 7:55 hod. V odpolednich hodinach
od 11:40 hod. — 16:00 hod.

3. CILE VZDELAVANI

osvojovani si pravidel slusného chovani;

zvolenymi aktivitami zprostfedkovavat pozitivni citové i tvofivé zazitky;
vést ucCastniky ke vhodnému vyuzivani volného €asui;

rozvoj détské osobnosti;

ziskani a uplatriovani znalosti o Zivotnim prostfedi a ochrané zdravi;
chtit poznavat noveé véci;

respektovat zdravotni znevyhodnéni déti;

motivovat k dobrovolnému pfijeti ¢innosti;

spolupracovat;

rozvijet pohybové dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky;
posilovani komunikaénich dovednosti.

Cilem je vytvofit zdravou osobnost, odolnou vuci negativnim vlivim a pfipravenou pro zivot
ve stavajici spole€nosti. Prostfednictvim volnoCasovych aktivit vybavit jedince zadoucimi
védomostmi, dovednostmi, kladnému pfistupu k mezilidskym vztahtm ale také postoji.
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4. DELKA VZDELAVANI

Skolni druzina zahrnuje ve svém vzdélavacim cyklu plan vzdélavani ugastnikd 1. stupné ZS
na jeden skolni rok.

5. FORMY VZDELAVANI

Skolni druzina realizuje zajmové vzdélavani formou odpodinkovych, rekreaénich,
zajmovych Cinnosti a pfipravou na vyu€ovani. Vyuzivané formy a metody prace podporuji
napliovani vychovné vzdélavacich strategii Skolniho vzdélavaciho programu.

Zakladnim prostfedkem Cinnosti $kolni druziny je hra zaloZena na zazitku ucastniku, ktera
obohacuje jejich sebepoznani, rozsifuje védomosti a dovednosti a navozuje kladné emoce.
Strategii pedagogické prace je respektovani pozadavku pedagogiky volného €asu.

Zajmové vzdélavani probiha v aktivitach, které jsou zpracovany v tydennich planech
vychovatelky a obsahuiji tyto dalSi ¢innosti:

e Pravidelna ¢innost
Pravidelna Cinnost je dana tydenni skladbou zaméstnani, kterou si vychovatelka
vytvofi dle vékového sloZeni u€astnikd Skolni druziny.

e Spontanni ¢innost
Mezi spontanni Cinnosti patfi etba, poslechové Cinnosti, klidové zajmové Cinnosti,
samostatna Cetba knih a Casopistu, relaxace na koberci, rozhovory
s ucastniky, spontanni €innost ranni druziny.

e Odpocinkova ¢innost
Odpocinkové &innosti jsou klidové hry a klidové zajmové Cinnosti (odstranéni unavy
po obédé).

¢ Rekreacni ¢innosti
Mezi rekreacni Cinnosti spada aktivni odpocinek, télovychovné a pohybové aktivity,
vytvarné a rukodélné, dramaticke, pfirodovédné a vlastivédné Cinnosti, hudba, zpév
a tanec.

e Zajmové cinnosti
Zajmove Cinnosti jsou fizena kolektivni nebo individualni ¢innost, organizované nebo
spontanni aktivity.

e Priprava na vyuéovani
Zahrnuje okruh €innosti souvisejicich s pInénim Skolnich povinnosti. Neni povinnou
ginnosti 8kolni druziny. Skolni poznatky jsou upevfiovany, doplfiovany a
procvi¢ovany formou hry.

o Prilezitostné akce
Mimo pravidelné Cinnosti patfi mezi aktivity Skolni druziny také vyznamnéjsi akce,
které nejsou zahrnuty do standardni tydenni skladby Cinnosti — slavnosti, vylety,
exkurze, besidky, aj.
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6. VZDELAVACIi A VYCHOVNE OBLASTI SD

Obsah vzdélavaciho programu druziny je strukturovan podle tematického celku zakladniho
vzdélani Clovék a jeho svét.

1. Misto, kde zijeme

Poznavani nejblizSiho okoli, organizace Skoly, druziny, orientace v prostoru a case,
orientace v prostorach Skoly a v blizkém okoli, bezpe€nost na cesté do Skoly, vychazka,
dopravni vychova.

(Kompetence Cinnosti a ob&anské)

2. Lidé kolem nas

Osvojeni zasad vhodného spoleCenského chovani, tolerance, empatie, vzajemna ucta,
komunikace slovni i mimoslovni, dodrzovani pravidel stolovani, pfedchazeni Sikané,
zarazeni prvkd medialni vychovy (co déti shiédly, slySely).

(Kompetence k feSeni problému, komunikativni, socialni)

3. Lidé a ¢as

Budovani a dodrzovani spravného rezimu, vytvareni pravidelnych navykd, umét vyuzit
spravné a ucelné svij volny ¢as (zaklady pro vyuzivani smysluplnych volno€asovych aktivit).

(Kompetence k vyuziti volného ¢asu)
4. Rozmanitosti prirody

Vychazky a pobyty v pfirodé, pozorovani zmén, urcovani, vyuZziti encyklopedii, nasledné
vytvarné zpracovani, péce o rostliny, ekologicka vychova - ochrana pfirody.

(Kompetence k uceni)

5. Clovék a jeho zdravi

Poznavani sebe sama, pouceni a pécCe o zdravi a nemocech, zdravotni prevence, osobni
hygiena a Cistota, pou€eni o Urazech a jejich pfedchazeni, umét osetfit drobna poranéni.
Besedy na toto téma, nové pohybové hry v mistnosti, terénu, dodrzovani pitného rezimu.
(Kompetence komunikativni, socialni a interpersonalni, obanské)

6. Uméni a kultura

Vytvaret a zafixovat u déti v priib&hu nékolikaleté dochazky do SD kulturu chovani, stolovani,
oblékani, cestovani. Osvojeni estetiky - krasna, vnimani svéta a okoli tvofivé, citlivé. Uméni

se vyjadfit neverbalné pomoci linie, tvaru, barvy, gesta, mimiky.

(Kompetence komunikativni)



7. CASOVY PLAN VZDELAVANI

Program SD je doplfiovan roénim planem konkrétnich  Cinnosti, rozdélenych
po meésicich, které vychazeji z celorocniho projektu SD. Rocni plan tvofi pfilohu tohoto
dokumentu (pfiloha €. 1). Podrobnosti provozu SD ur€uje Vnitfni fad skolni druziny.

8. VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Nase Skolni druzina uskuteCriuje formou pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové
Cinnosti, pfilezitostnymi akcemi a nabidkou spontannich aktivit a svymi specifickymi
prostiedky cile v zajmovém vzdélavani. Umozhujeme odpocinkovou cinnost (aktivni
i klidovou) a pfipravu na vyucovani.

Ve Skolni druziné podnécujeme ucastniky ke vzdélavani pouze na zakladé jejich zajmu a
vzhledem k omezenému &asu, po ktery vychovatelka mize na uc€astniky pusobit (pracovat
S nimi).

Pojem kompetence chapeme jako souhrn znalosti, schopnosti a praktickych dovednosti a
s nimi souvisejicich postoju i hodnotovych orientaci, ktere jsou predpokladem k vykonu
¢innosti. Skolni druzina bude kompetence posilovat a rozvijet pfiméfené svym moznostem.

Za prioritni povazujeme kompetenci k u¢eni, kompetenci k feSeni problému, komunikativni
kompetenci, socialni a interpersonalni kompetenci, obanskou kompetenci a kompetenci k
traveni volného Casu.

1. Kompetence k u¢eni

Ugastnici se ugi s chuti, zapo&atou praci dokonéi, klade si otazky a hleda na n& odpovédi,
ziskané védomosti dava do souvislosti, uplatnuje je v praktickych situacich a v dalSim uceni,
samostatné pozoruje a experimentuje, umi ziskavat védomosti z riznych pramenu a zdroja.
2. Kompetence k feseni problému

Ugastnik si v&ima déni okolo, snazi se Fesit situace, pfi jejich feSeni uziva logické,
matematické, empirické postupy, chape, Ze vyhybani se feSeni problému nevede k cili.
Zapocaté Cinnosti dokoncuje.

3. Kompetence komunikativni

Ugastnik ovlada feg, vyjadiuje sdéleni, myslenky, otazky, odpovédi vhodné& formulovanymi
vétami, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi kultivované.

4. Kompetence socialni a interpersonalini

Ugastnik samostatné rozhoduje o svych &innostech, uvédomuje si, Ze za né odpovida

a nese dusledky, projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna nevhodné chovani,
nespravedinost, agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skupingé, dokaze se prosadit i podfidit,
pfijmout kompromis, respektuje jiné, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.
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5. Kompetence ¢innostni a obéanské

Ugastnik se udi planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika svych napad,
odpovédné pristupuje k ukoliim a povinnostem, uvédomuje si prava sva i druhych, chova
se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpeéné prostiedi (pfirodni
i spoleCenské), dba na své osobni zdravi i zdravi druhych.

6. Kompetence k traveni volného ¢asu

Ugastnik se orientuje v moznostech smysluplného traveni volného &asu, umi si vybrat

zajmove cinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy v organizovanych skupinach,
individualnich Cinnostech, dokaze odmitnout nevhodnou nabidku volného Casu.

9. PODMINKY PRIJIMANI UCHAZECU, PRUBEHU A UKONCOVANI VZDELAVANI

e Cinnosti SD jsou uréeny G&astnikam |. stupné.

» Uchazedi jsou pfijimani na zakladé fadné vyplnéného a odevzdaného zapisniho listku.
« O pfijeti do SD rozhoduje feditel $koly.

« Zapisni listek je platnym dokumentem SD.

« Podminky dochazky do SD stanovi Vnitni fad $kolni druziny.

« Ukong&it dochazku do SD miiZe ugastnik na zakladé pisemného sdéleni zakonného
zastupce.

« Pfi nedodrzovani Vnittniho fadu SD Ize u&astnika ze $kolni druZiny vylougit, o
vylouceni rozhoduje feditel Skoly.

10. PODMINKY PRO ZAKY SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

PFi vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami je postupovano v souladu s
vyhlaskou €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaku
nadanych ve znéni pozdéjSich novel.

Vlychovatelka SD Uzce spolupracuje se $kolou, pfedevsim pfi stanoveni vhodnych forem
integrace a forem prace.

Je seznamena se zavéry odborného vySetfeni u€astnika v poradenskych zafizenich.
PFi vzdélavani téchto ucastnikl probiha intenzivni spoluprace také s rodici.
Je zohlednéno pfiméfené zatizeni v pfipadé pohybovych aktivit, vychazek.

Tridni uCitelé a zakonni zastupci jsou povinni informovat o vSech zménach zdravotniho
stavu ditéte.



11. MATERIALNi PODMINKY

Pro uspésnou praci ve Skolni druziné jsou dllezité nejen Cinnosti, které ucastnikim
nabizime, ale také materialni podminky, v nichZ s nimi pracujeme. Skolni druzina vyuziva 1
mistnost a zaroven plni funkci pocitaCové ucCebny. Je vybavena nabytkem (stoly, Zidle,
skfinky, gauc), pro zajmové cinnosti a spoleéné hry ucastnici vyuzivaji plochy na koberci.
Pro rozvoj &tenaiskych dovednosti je SD vybavena &asopisy a knihami a vyuziva také
knihovnu $koly. U&astnici maiji k dispozici stolni a spole&enské hry, stavebnice, puzzle a jiné
hracky. Pro sport jsou k dispozici miCe, Svihadla, balanéni pomucky a dalSi sportovni nacini.
Pro pfipravu na vyudovani slouzi mnozstvi didaktickych her. Mimo samotné prostory ZS
vyuzivame také venkovni prostory kolem skoly a pfilehlé hFiSté.

B&hem pobytu v SD u&astnici dodrzuji pitny rezim.

PedagogicCti pracovnici sleduji dalSi moznosti doplinovani a zlepSovani materialnich
podminek, zejména pro vytvarné a sportovni ¢innosti.

12. PERSONALNi PODMINKY
Pedagogicky provoz v SD zajistuje vychovatelka, ktera se zugastriuje akreditovanych kurzd

a programu DVPP, vyuziva samostudium dle zakona &. 563/2004 Sb., o pedagogickych
zaméstnancich ve znéni pozdéjSich novel.

13. EKONOMICKE PODMINKY

Pobyt ve Skolni druziné je hrazeny Castkou, ktera je stanovena Vnitfnim fadem Skolni
druziny.

14. PODMINKY ZAJISTENi BOZP

Na pocatku Skolniho roku jsou vsichni UCastnici pouCeni o bezpecnosti a spolecenskych
normach v ZS, SD a Skolni jidelné, pfi pfrechodech do $kolni jidelny na hFisté, pfi spoleénych
vychazkach a akcich.

V pfipadé urazu jsou uc€astnici opétovné pouceni o prevenci bezpecnosti.

Kazdé zranéni, Uraz je zaznamenan v knize Uraz(l — umisténé v kabinetu SD.

Lékarna pro prvni pomoc je umisténa na socialnim zafizeni zaméstnancu (prvni patro) a je
pfistupna k oSetfeni v dopolednich i odpolednich hodinach.

Pfiruéni l1ékarnu ma u sebe vychovatelka a ovlada prvni pomoc k oSetfeni ucastnika.
Telefonni Cisla zakonnych zastupclu jsou vedena v ffidni knize SD a evidovany
vychovatelkou pro okamzité informovani zakonnych zastupcu v pfipadé urazu ucastnika.
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15. EVALUACE

Hodnoceni jednotlivych Cinnosti probiha vétSinou formou spolecné diskuse s u€astniky na
zaveér jednotlivych €innosti, vychovatelkou a to nejen na zavér, ale také v priibéhu €innosti.

MéFitkem pro hodnoceni €innosti v nasi Skolni druziné je pfedevSim zajem ucastnikd
ucastnit se programu, jejich chut' podilet se i na jeho vytvareni.

DalSim z méfitek jsou i rozhovory s rodi€i u€astnikd, pozorovani jednotlivych u€astnikd a
jejich vyvoje, sledovani vysledku jejich prace.

16. ZAVER
Snazime se spolecné s ucastniky vytvaret hranice spravného chovani.

Ugastniky se snazime oceriovat, davame prostor pro jejich nazor a fedeni ve vécech, které
se jich tykaiji.

Idealnim prostfedim, kde se u€astnici mohou ucit domluvit, komunikovat a spolupracovat s
nejriznéjSimi lidmi je pfirozena vrstevnicova skupina ve skolni druziné.

Nezbytnou podminkou uspésné vychovy je nejen laska, ale také respektovani osobnosti
ucastnika.

PFejeme si, aby z ugastnik( SD vyrostli Stastni, isp&sni a tvofivi lidé, ktefi budou schopni
zvladat bézné i narocné zivotni situace se smyslem pro zodpovédnost.



Pfiloha &. 1
Roéni plan SD Stadlec pro skolni rok 2024/2025

Plan muze byt pozménovan dle dispozic a zajmu déti &i pocasi.
Zari

- Seznameni déti s prostfedim a pravidly bezpe&nosti SD

- Vzpominkoveé zafi (obrazky a povidani z prazdninovych cest)

- Pfedstaveni projektu a vytvoreni “cestovnich pasi” pro kazdé dité
- Vitame podzim (tvofeni, vyzdoba)

- Pobyt venku na hfisti

- 20.9. Den malovani mandal

Celorocni projekt “Cesta kolem svéta” Evropa (Italie)

Rijen

- Pfiroda na podzim (vychazky do pfirody, pozorovani zmén pfirody na podzim)
- 4.10. Mezinarodni den zvifat

- Pousténi draka

- Hry v pfirodé, na hfisti

- Haloween

Celorocni projekt “Cesta kolem svéta” Evropa (Francie)

Listopad

- Barevny podzim (hratky s pfirodninami)
- Tradice - sv. Martin na bilém koni

- Tvoreni z pfirodnin (kolaze, zvifatka)

- Vychazky, hry venku

Celoro¢ni projekt “Cesta kolem svéta” Severni Amerika (Mexiko, Kanada)

Prosinec
- Zimni slunovrat — nejkratSi den v roce

- Zimni vyzdoba SD



- Vyroba Certd, andélu a Mikulasua (rdzné techniky)
- Kouzlo Vanoc (zvyky a tradice u nas)
- Zdobeni vanoc¢niho stromecku

Celorocni projekt “Cesta kolem svéta” Polarni oblast (Antarktida)

Leden

- Tvofime na téma zima (malba, kresba)

- Hra na télo, hudebné-pohybové hry

- 23.1. Den kol&cl

- Pokusy s ledem

- Zimni sporty (bobovani, sankovani, hratky na snéhu, stavéni snéhulaku)

Celorocni projekt “Cesta kolem svéta” Jizni Amerika (Brazilie)

Unor

- Karneval

- Valentynské tvoreni

- Jazykolamy

- Turnaj v pexesu

- Zimni radovanky dle pocCasi

Celorocni projekt “Cesta kolem svéta” Jizni Asie (Indie)

Brezen

- Tvoreni s jarni tematikou

- 21.3. Ponozkovy den (malovani nohou)

- Pozorovani jarni pfirody, Vychazky, hry venku a sportovni €innosti

Celoro¢ni projekt “Cesta kolem svéta” Vychodni Asie (Japonsko)

Duben
- Tvoreni s velikonodni tematikou
- 23.4. Den knihy

- Carodé&jnické odpoledne



- Pohybové hry na hfisti

Celorocni projekt “Cesta kolem svéta” Oceanie (Australie)

Kvéten

- Kresba a malba kvétin, rozkvetlych stromu
- Den matek

- 28.5. Svétovy den her

- Malovani na chodnik (kFidy)

- MiCové hry na hfisti

Celorocni projekt “Cesta kolem svéta” Afrika (Egypt)

Cerven

- Mezinarodni den déti

- 10.6. Den ledového Caje
- Vodni radovanky

- Pobyt venku na hfisti

- TéSime se na prazdniny

Celorocni projekt ,,Cesta kolem svéta“ Zavére€na prezentace a shrnuti cesty kolem
svéta
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